
Что может быть 

опасным? 

CD 
Опасно

рассказывать о себе 

незнакомым людям 

Опасно использовать 

неразрешённые 

взрослыми сайты CD 

CD 
Опасно не обращаться 

ко взрослым, если тебя 

что-то встревожило 

в Интернете 

В каких ситуациях надо 

обратиться за помощью? 

Если из-за тревоги не 

можешь ничем заниматься. 

Если снятся плохие сны 

и потом не можешь уснуть. 

Если на уроках трудно 

быть внимательным. 

Если боишься идти в школу. 

Если тебе не хочется 

возвращаться домой. 

Помни, ты имеешь 

право защитить себя. 

Обратись к педагогу

психологу в школе. 

Позвони по телефонам: 

8 (017) 300-10-06 

8 (017) 263-03-03 

Материалы созданы в сотрудничестве с проектом «Дружественная и 

поддерживающая среда в учреждениях общего среднего образования», 

реализуемого Детским фондом ООН (ЮНИСЕФ) в Республике Беларусь в 

партнерстве с Министерством образования Республики Беларусь.
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для учащихся 

младшего школьного возраста 

ЧТОБЫ В ШКОЛЕ 

НРАВИЛОСЬ УЧИТЬСЯ, 

НАДО ВСЕМ СОЗДАВАТЬ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 
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